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Praktiske erfaringer fra flere pro-
ducenter viser, at Optimin i kombi-
nation med Nitro 30 kan give bedre 
vækst og kvalitetsforbedringer i nord-
mannsgranjuletræer i form af en dy-
bere grøn farve og flere knopper. For-
søg udført i Tyskland vidner om, at 
kombinationen af Optimin og Nitro 
30 tillige kan øge frosttålsomheden i 
små nordmannsgran når behandlin-
gen sker mindst tre dage før frosten 
indtræffer. Kombinationen af Opti-
min og Nitro 30 er først og fremmest 
at betragte som et fint supplement til 
de faste gødninger, hvis man ønsker 
flere knopper (juni/juli) eller man af 
forskellige årsager ønsker en hurti-
gere og mere sikker farvevirkning i 
sensomre med tørke eller kulde. 

På Langesømessen i 2005 markedsførte 
Lars B. Madsen og Kristian Sønninchsen et 
nyt gødningsmiddel, som skulle fremme 
juletræskvaliteten gennem særligt bedre 
farve og større (internodie) knopsætning. 
Senere er Optimin markedsført som et pro-
dukt, der også kan forbedre frosttolerancen 
hos småplanter af nordmannsgran, men kan 
det nu passe? I dag sælges Optimin Easy 
green gennem HedeDanmark, Skovudstyr.
Optimin Easy Green er en flydende 
gødning, som indeholder 11 forskellige 
næringsstoffer, 19 aminosyrer samt en 
række andre forbindelser – se boks. Da 
Optimin Easy green er rettet mod blad/
nåle optagelse kan den udbringes med 
traktorsprøjte og erfaringer viser, at det 
kan gøres i hele vækstsæsonen uden 
risko for skader på selv helt nye skud. 
Generelt bør udbringningen af flydende 
gødning dog ske til ustressede planter og 
udbringningen bør ske i de tidlige mor-
gentimer eller de sene aftentimer for at 
undgå kraftigt solskin med risiko for ud-
tørring af planterne.

Gødskning
Af Claus Jerram Christensen, Dansk Juletræsdyrkerforening & Lars Bonne, HedeDanmark

Optimin – Easy green
– vidundermiddel eller supplement?

Foto	1.	Topskud	på	40	cm	med	24-28	knopper.	
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Optimin	easy	green
Optimin er en flydende gødning be-
regnet til blad/nåle optag af nærings-
stoffer. Næringsstofferne forekommer 
helt overvejende i organiske forbindel-
ser – således tilføres kvælstof bl.a. som 
urea (0,4 %) og aminosyrer (5,0 %), 
mens svovl tilføres som ligninsulfat 
(2,0 %). Endelig indeholder gødningen 
stivelse/sukker i form af melasse (5,0 
%) til sikring af rette pH og lettere op-
tagelse over blad/nåleoverfladen.

Makronæringsstoffer:
Total kvælstof (N) 1,90 %
■ heraf som nitrat 1,3 %
■ heraf som ammonium 0,2 %
■ heraf som urea 0,4 %
Fosfor (P) 0,04 % 
Kalium (K) 7,2 % 
Magnesium Mg) 0,5 %
Calcium (Ca) 0,1 %

Mikronæringsstoffer:
Jern (Fe) 1,0 %
Mangan (Mn) 2,5 % 
Zink (Zn) 0,37 %
Kobber (Cu) 0,1 %
Bor (B) 0,13 %
Molybdæn 0,05 %

Juletræskvalitet	og		
næringsstoffer
Velgødskede og velnærede nordmanns-
granjuletræer er forudsætningen for at 
opnå en høj juletræskvalitet. Problemer 
med eventuelt manglende (makro) næ-
ringsstoffer skal derfor først og fremmest 
løses gennem den årlige gødningsplan-
lægning med forårs- og sensommmer-
gødskning med granulerede gødninger. 

I de senere år er der sket et skift væk fra 
de dyre klorfattige gødningstyper med 
mikronæringsstoffer fordi forsøg har vist, 
at klor i gødninger til nordmannsgran ikke 
har resulteret i (svidnings)skader – se 
Nåledrys nr. 71. Ved at bruge ”klorrige” 
landbrugsgødninger kan man miste nød-
vendige mikronæringsstoffer, da indholdet 
af mikronæringsstoffer kan være helt fra-
værende i visse landbrugsgødninger.

Da træernes behov for mikronæringsstof-
fer er yderst begrænset (under 10 kg/ha/
omdrift) kan udbringningen af mikronæ-
ringsstoffer med fordel ske med et blad-
gødningsmidler (som f.eks. Optimin) som 
et supplement til udbringningen af den 
faste gødning efter erkendt behov. 

Farve
Farven på nordmannsgranjuletræer af-
hænger helt overvejende af nålenes ind-
hold af kvælstof. Manglende farve på 
nordmannsgranjuletræer i sensommeren 
skyldes en ringe forsyning af kvælstof til 
træerne – oftest grundet meget nedbør 
med deraf følgende udvaskning af kvæl-
stof eller ugunstige betingelser (tørke/

kulde) for røddernes optag af kvælstof. 
I sidstnævnte tilfælde og til mindre for-
bedringer af farven kan Optimin derfor 
være en mulighed, hvis Optimin kom-
bineres med en ren kvælstofgødning – 
dette fordi kvælstofindholdet i Optimin 
er lavt. Således anbefales også tilførsel 
af 20 l Nitro 30/ha sammen med 10 l 
Optimin/ha når formålet er farvegødsk-
ning - se boks side 40.

Knopsætning
Kvælstofforsyningen spiller også en stor 
rolle for træernes frodighed i form af 
kransknopper og internodieknopper (Chri-
stensen et al. 2001). Nyere forsøg udført af 
Brenntag i 2004 har vist, at særligt mi-
kronæringsstofferne zink og bor forøger 
antallet af knopper med op til 30 % (se 
Nåledrys nr. 52) når disse næringsstoffer 
tilføres som chelaterede metalosate gød-
ninger. Optimin indeholder mikronærings-
stofferne zink og bor og praktiske erfarin-
ger med Optimin synes at bekræfte, at 
Optimin i kombination med ren kvælstof 
giver flere knopper (foto 1).

Frostfølsomhed
Praktiske erfaringer (se Nåledrys nr. 2) og 
utallige videnskabelige undersøgelser (se 
f.eks. Jönsson et al. 2007) har vist, at jule-
træers næringsstoftilstand har betydning 
for frostfølsomheden. Særligt næringsstof-
fet kalium tillægges her stor betydning, da 
kalium bl.a. er styrende for nålenes spalte-
åbninger og heraf følgende risiko for ud-
tørring. Da Optimin indeholder over 7 % 
kalium er det nærliggende, at forvente en 
effekt på nordmannsgrans frostfølsomhed.
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Forsøg	med	frostfølsomhed
For at afdække Optimins eventuelle 
positive virkning på frostfølsomheden i 
nordmannsgran foranledigede HedeDan-
mark sammen med to andre gødningsle-
verandører i 2007 et forsøg ved Garten-
bauzentrum Münster-Wolbeck.

Forsøgene blev gennemført med 2/1 
planteskoleplanter, hvor over 50 % af 
planterne havde nyudsprungne (2-4 cm 
lange) skud. I forsøgene blev afprøvet 
forskellige præparater/midler (tabel 1) 
og med hvert præparat blev træerne be-
handlet henholdsvis 12 timer, 24 timer, 3 
dage og 7 dage før kuldetesten. For hver 
”for-behandling” blev udtaget 15 planter 
til kuldetest ved – 3 °C og 15 planter til 
kuldetest ved – 5 °C. Kuldetesten varede 
2-3 timer og foregik i kølerum. 

Forsøgsdesignet var målrettet frostføl-
somheden i foråret (forårsnattefrost), 
hvilket også afspejles i valget af tempe-
raturer på henholdsvis – 3 °C og – 5 °C, 
hvor de -3 °C nok er mest realistisk fra 
en dansk betragtning. 

Resultater
De afprøvede præparater viser alle en god 
effekt ved – 3 °C sammenlignet med den 
ubehandlede kontrol, og frosttålsomheden 
øges med stigende ”for-behandlingstid” (ta-
bel 2 og foto 2). For – 3 °C sker en kraftig 
forøgelse i frosttålsomheden når planterne 
behandles tre dage før kuldetesten. Opti-

Foto	2	Nordmannsgran	planter	efter	
kuldetest.	Til	venstre	en	ubehandlet	
kontrol	med	frostskader,	mens	planten	
til	højre	er	behandlet	med	Optimin	tre	
dage	før	kuldetesten	ved	-	3	°C.	

Tabel	2	Forsøgsresultater	fra	kuldetest	ved	Gartenbauzentrum	Münster-Wolbeck	i	
april/maj	2007.

Tid fra behandling 
til kuldetest

Hyppighed af uskadede 
træer ved – 3 °C (%)

Hyppighed af uskadede 
træer ved – 5 °C (%)

Kontrol

- 0 0

Optimin Easy green

12 timer 13 20

24 timer 7 0

3 dage 73 0

7 dage 73 27

Multi K Mg

12 timer 0 13

24 timer 13 0

3 dage 60 13

7 dage 87 13

Wuxal K40

12 timer 13 0

24 timer 13 20

3 dage 60 13

7 dage 80 13

*   Multi K Mg er en krystallinsk NK gødning (NK 12-43-(2)) med magnesium baseret på KNO3 

og MgSO4.

** Wuxal K40 er en flydende NK gødning (3-25-(2MgO)) med mikronæringsstoffer

Tabel	1	Behandlingsplan	for	forsøgene	ved	Gartenbauzentrum	Münster-Wolbeck	i	
april/maj	2007.

Led Præparat/middel Anbefalet dosering

1 Kontrol (ingen behandling)

2 Optimin Easy green 5 - 10 l Optimin/ha i 400 l vand/ha + 2,5 – 5 l Nitro 30/ha

3 Multi K Mg * 15 – 20 kg Multi K Mg/ha i 400 l vand/ha

4 Wuxal K40 ** 5 – 10 l Wuxal K40/ha i 400 l vand/ha
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min viser således maksimal frosttålsomhed 
efter tre dage med 73 % uskadte træer, 
mens de øvrige produkter først opnår mak-
simal tålsomhed efter syv dage (figur 1).

Ved – 5 °C er resultaterne mere diverge-
rende, og der ses ikke samme klare sam-
menhæng som for – 3 °C. Efter syv da-
ges ”for-behandlingstid” har alle midler 
dog en større andel af uskadte træer end 
de ubehandlede træer, men på et niveau, 
hvor under 30 % af træerne er uskadte – 
Optimin med flest uskadte træer.

Hvilken virkningsmekanisme, som lig-
ger bagved den forøgede frosttålsomhed 
er ikke undersøgt, men da frosttålsom-
heden først forøges markant efter ca. 
tre dage forekommer det overvejende 
sandsynligt, at der er tale om et optag 
af næringsstoffer gennem nålene sna-
rere end den fysiske effekt man opnår 
ved at ”dække” nålene med en kemisk 
forbindelse. Dækningen af nålene med 
en kemisk forbindelse vil også kun være 
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Figur	1	Resultaterne	efter	kuldebehandling	ved	–	3	°C.	Figuren	viser	hyppigheden	af	
uskadede	træer	i	relation	til	behandlinger	og	”for-behandlingstid”.	Alle	de	ubehand-
lede	kontroltræer	havde	skader.
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kortvarig i udspringet, da nye (ikke ”dæk-
kede”) nåle bryder frem under væksten. 

Diskussion	og	konklusion
Praktiske erfaringer fra flere producen-
ter viser, at Optimin i kombination med 
Nitro 30 kan give bedre vækst og kvali-
tetsforbedringer i nordmannsgranjule-
træer i form af en dybere grøn farve og 
flere knopper. Mens vækst og farve helt 
overvejende må tilskrives et forøget optag 
af kvælstof fra især Nitro 30 kan det for-
øgede antal knopper nok overvejende til-
skrives Optimins indhold af zink og bor. 
I flere videnskabelige forsøg har Nitro 30 
vist sig sikker at bruge i vækstsæsonen – 
også på helt nyudsprungne nordmanns-
gran planter (se Nåledrys nr. 58). 

Brug af faste gødninger med det rette split 
mellem forårsbehandling og sensommer-
gødskning kan også være en måde til at 
opnå god vækst, bedre farve og større fro-

dighed i form af flere knopper. Det er dog 
vigtigt, at man er opmærksom på at tilføre 
mikronæringsstoffer med gødningen, da 
disse ellers kan blive begrænsende for 
juletræskvaliteten. I de fleste tilfælde vil 
brug af almindelige samgranulerede faste 
gødninger være billigere, men når dette 
er sagt kan Optimin og Nitro 30 udgøre 
et fint supplement til de faste gødninger, 
hvis man ønsker flere knopper (juni/juli) 
eller man af forskellige årsager ønsker en 
hurtigere og mere sikker farvevirkning i 
sensomre med tørke eller kulde.

Forsøg har vist, at Optimin i kombina-
tion med Nitro 30 har forøget små nord-
mannsgranplanters tålsomhed over for 
frost efter udspring. For at opnå den stør-
ste beskyttelse mod frost skal træerne dog 
behandles ca. 3 dage før frosthændelsen 
indtræffer. Fra en praktisk betragtning vil 
det derfor kræve gode vejrvarsler om f.eks. 
forårsnattefrost eller at man sprøjter fore-
byggende i sine (planteskole)kulturer i 
den kritiske periode i maj måned.
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Anbefalinger	for	brug	af	
Optimin	easy	green
Forårsudbringning: (Frostresistent 
+ Vitalitet)
Bredsprøjtning:
250 liter vand pr. ha
+ 10 liter OPTIMIN
+ 5 liter Nitro 30
Pris (midler): 1.085 kr.
Mod frost kan der sprøjtes forebyg-
gende i maj eller senest tre dage før 
forventet frostrisiko.

Sommerudbringning: (Farve + Vitalitet)
Bredsprøjtning:
400 liter vand pr. ha
+ 10 liter OPTIMIN
+ 20 liter Nitro 30
Pris (midler): 1.670 kr. 
Bedste resultat af behandlingen op-
nås ved udbringning ultimo juni – 
primo juli.
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Frontlift Elektrisk Elektrisk

Udstyr til ATV:  Sprøjtebom 80-140 cm.
 Gødningsudstyr
 Bundklipper
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